Biologia
Klasa VII
Zadania na styczen

Wymagania podstawy programowej

Uktad oddechowy.

- elementy uktadu oddechowego i ich funkcje, zwigzek budowy tych elementéw
z petniong funkcja;

- mechanizm wentylacji ptuc (wdech i wydech);

- obserwacja wptywu wysitku fizycznego na zmiany czestosci oddechu;

- przebieg wymiany gazowej w tkankach i w ptucach; wykrywanie dwutlenku
wegla i pary wodnej w powietrzu wydychanym;

- wptyw palenia tytoniu (bierne i czynne), zanieczyszczen pytowych powietrza na
stan i funkcjonowanie uktadu oddechowego;

- przyktady chorob uktadu oddechowego (angina, gruzlica, rak ptuca) oraz zasady
ich profilaktyki.

Zadanie 1

Zaznacz na schemacie: 1. krtan
2. tchawica
3. oskrzela
4. oskrzeliki




Zadanie 2

Wyjasnij krotko, jaka funkcje petni orzesiony i pokryty sluzem nabtonek drég oddechowych.

Zadanie 3

Z podanych zdan wykresl niepotrzebne fragmenty w taki sposéb, by zdania byty prawdziwe.
Glos powstaje w cze$ci krtani zwanej gtosniq/nagtosniq. Tworza ja fatdy nabtonka bocznej
Sciany krtani - fatdy glosowe oraz szpara glos$ni znajdujgca sie pomiedzy nimi. Podczas
milczenia faldy gtosowe sa rozluznione/napiete.

Zadanie 4

Z podanych zdan wykresl niepotrzebne fragmenty w taki sposob, by podane zdania byty
prawdziwe:

Wdech - dzieki skurczowi/rozkurczowi mie$ni oddechowych (zebrowych zewnetrznych)
zmniejsza/zwieksza sie objetos¢ klatki piersiowej (zZebra unoszq sie/opadajqg i rozsuwaja na
boki, przepona sptaszcza sie/staje sie bardziej wypukta), a ptuca zasysaja porcje Swiezego
powietrza.

Wydech - w czasie rozkurczu/skurczu mie$ni oddechowych objeto$¢ klatki piersiowej
rosnie/maleje (zebra unoszq sie/opadajq, przepona sptaszcza/uwypukla si¢), a powietrze jest
wypychane z ptuc. Wydech jest zazwyczaj aktem biernym. Podczas wydechu pogtebionego
pracujg m.in. mie$nie miedzyzebrowe wewnetrzne.

Zadanie 5
Wyja$nij, czym jest:

a) wentylacja ptuc.



Zadanie 6

Podaj 3 przyktady zachowan sprzyjajacych pojawianiu sie choréb uktadu oddechowego:



